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Пояснительная записка 

 к учебному плану дополнительного образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней школы № 9 

на 2024-2025 учебный год  

Учебный план дополнительного образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения МБОУ средней школы № 9 на 2024-2025 учебный год определяет перечень, 

последовательность и распределение по количеству часов, предназначенных для реализации 

дополнительных общеобразовательных программ, формы текущей и промежуточной аттестации 

обучающихся по дополнительным общеобразовательным программам. Учебный план определяет 

направленность программ, название объединений, фамилию, имя, отчество педагога, общие рамки объема 

часов и одновременно является одним из основных механизмов реализации дополнительного образования.  

Общая характеристика учебного плана 

Учебный план дополнительного образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средняя школа разработан на основе следующих документов:  

1.  Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в− Российской Федерации» (п.9 ст.2; п.1 ст.12; п.5 

ст.12; п.3.6 ст.28; ст.13, ст.17, ч.3 ст.34);  

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ− от 28.09.2020 №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 (Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания, 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи);  

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача− Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

4. Приказа Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» ( с 

изменениями на 30.09.2020);  

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от− 30.09.2020 №533 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018г. 

№196»;   

6. Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030− г.; 

7. Федеральной образовательной программы начального общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

8. Федеральной образовательной программы основного общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

9. Федеральной образовательной программы среднего общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 
10. Устава МБОУ средняя школа № 9;  

11. Положения о порядке организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам в МБОУ средней школы № 9 

Учебный план дополнительного образования направлен на решение следующих задач: 

 • достижение планируемых результатов освоения дополнительных общеобразовательных 
программ;  

• развитие творческих способностей, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания, профессиональной ориентации обучающихся;  

• организацию эффективной внеурочной деятельности обучающихся;  

• создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов детей и их 

родителей;  

• создание здоровьесберегающей образовательной среды;  

• создание развивающей среды, способствующей профессиональной ориентации обучающихся;  

• создание культурно-творческой развивающей среды средствами дополнительных 

общеобразовательных программ художественной направленности;  

• интеграция достижений обучающихся, стимулирование их социально значимой и творческой 

деятельности в области науки, искусства, техники и производства;  

• обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации детей к жизни в 

обществе;  
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Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей, программы реализуются в 

групповой форме. Предусмотрены как групповые занятия, так и индивидуальные. Деятельность детей 

осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам.  

Наполняемость учебных объединений дополнительного образования определяется Положением о 

порядке организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам в МБОУ средней школы № 9.  

Режим работы и расписание занятий максимально учитывает учебную нагрузку современных 

школьников и отвечает запросам родителей (законных представителей).  

Продолжительность учебного года в 2024-2025 учебном году составляет 34 учебные недели. 

Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается 2 сентября текущего года и 

заканчивается 26 мая следующего года. Рабочая неделя в объединениях дополнительного образования 

продолжается с понедельника по субботу включительно, воскресение - выходной день. Занятия проводятся 

во второй половине дня, начало занятий через 20 минут после занятий по основным образовательным 

программам. Окончание занятий не позднее 20:00.  

Дополнительное образование детей строится на основании проведенного анкетирования и уровня 

подготовки педагогических кадров.  

В МБОУ средней школы № 9 реализуются 42 дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ социально-гуманитарной, естественнонаучной, художественной, туристско--

краеведческой, технической, физкультурно-спортивной направленности, организуется на основании 

запросов родителей. 42  программа реализуются в рамках национального проекта «Успех каждого 
ребенка», «Новые места дополнительного образования». 
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дине
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сти 
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Возраст 
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честв
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обуч-ся 

Всего 

ч/нед 

Кол-

во 

часо

в в 

год 

Техниче
ская 

7  Объектив групповая 1 12-17/6-10 

класс 

2 15 1 34 

Робототехника групповая 1 10-15/4-9 класс 1 15 1 34 

Техническое 

моделирование 

групповая 1 11-15/ 4-9 класс 1 15 1 34 

Мультстудия групповая 1 11-14/5-8 

класс  

1 15 1 34 

Мир в кадре   групповая 1 14-15/8 класс 1 15 1 34 

Физика в 

технике и в быту 

групповая 1 17-18 

/11класс 

1 15 1 34 

Юный 

звукооператор   

групповая 1 14-18/8-11  1 15 1 34 

 
  

 
8 Итого: 

120 

8  

15Социа

льно-
гуманит

арное 

10 Уроки настоящего групповая 1 13-17/7-10 

класс  

1 10 1 34 

Юнармейцы групповая 1 12-17/6-10 

класс 

1 15 1 34 

Исторический 

клуб 

групповая 1 15-17 /9-10 

класс 

2 30 1 34 

Орлята групповая 1 7-9//2 класс 3 45 1 34 

Я -  пешеход и 

пассажир 

групповая 1 9-11/4 класс 1 15 1 34 

Я, ты, он, она групповая 1 11-12/5 класс 1 15 1 34 

Дорожный 

патруль 

групповая 1 13-15/7-8 

класс 

2 30 1 34 

Открытые 

сердца 

групповая 1 12-13/6 класс 2 24 1 34 

Кто, если не мы! групповая 1 14-15/8 класс 1 15 1 34 

ПроФИТИ групповая 1 11-18/5-11 2 30 1 34 

    16 Итого: 

229 

10  

Турист

ско-

1 «Туристы» групповая 1 11-17/5-10 

класс 

2 25 

Итого: 

1 

Итого 1 

34 

https://drive.google.com/file/d/10MXXwLAGimC6FI7dIWYi9zt8X7hp0l0x/view?usp=sharing


краевед

ческая 

25 

Естес

твенно

- 
научна

я 

4 Экологическая 

лаборатория 

групповая 1 11-13/5-6 

класс 

1 15 1 34 

Цифровая  

лаборатории по 

экологии  

групповая 1 13-16/7-9 

класс 

1 13 1 34 

Биологический 

альманах 

групповая 1 14-18/10-11 

класс 

1 15 1 34 

Биология и 

жизнь 

групповая 1 13-18/8-9 

класс 

1 14 1 34 

    4 Итого: 

57 

4  

Физкул

ьтурно
-

спорти
вная 

8 Волейбол  (мл. 

группа) 

Волейбол  (ст. 

группа) 

групповая 1 9-11/3-5 класс 

12-17/6-10 

класс 

1 

1 

15 

15 

2 

2 

68 

68 

Шахматы   групповая 1 7-18/1-11 

класс 

1 15 1 34 

Подвижные игры групповая 1 6-7/1 класс 1 15 1 34 

ОФП групповая 1 7-10/1-3 класс 1 15 1 34 

Баскетбол (мл. 

группа) 

Баскетбол (ср. 

группа) 

Баскетбол (ст. 

группа) 

групповая 1 9-11/3-5 класс 

12-13/6-7 

класс 

14-18/8-11 

класс 

1 

1 

1 

15 

15 

15 

1 

1 

1 

34 

34 

34 

     8 Итого: 

120 

10  

Худож

ествен

ная 

12 В мире танца групповая 1 7-8/1 класс 1 12 1 34 

Умелые ручки групповая 1 7-8/1 класс 1 15 1 34 

Танцевальная 

группа 

«Поколение» 

групповая 1 11-12/5  класс 1 14 1 34 

Кукольный театр групповая 1 7-11/1-5  

класс 

2 30 1 34 

Школьная 

театральная 

студия 

групповая 1 11-18/5-11 

класс 

1 15 1 34 

Смайл групповая 1 12-17/6-10 

класс 

3 45 1 34 

Затейники групповая 1 15-17 /9-11 

класс 

3 45 1 34 

Мечта групповая 1 14-15/9 класс 1 15 1 34 

Домисольки групповая 1 11-12/5 1 15 1 34 

Веселые нотки групповая 1 7-11/1-4 класс 3 45 1 34 

Сила 

художественног

о слова 

групповая 1 13-14/7 2 30 1 34 

Литературная 

гостиная 

групповая 1 16-17/10 2 30 1 34 

    21 Итого: 

311 

11  

Итого:           

6 

42     59 802 43 ч. 

 

 

Итого количество  часов 

в неделю  на 59  группы- 

60 часов   
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