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Информационная карта.

	Полное название
	Программа  по организации летнего отдыха и занятости детей и подростков с дневным пребыванием детей МБОУ СШ №9 г. Выкса  

	Цель:
	Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей во время летних каникул, формирования представления о социально-нравственных нормах и ценностей общества, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.

	Руководитель  программы
	Уханов А.В.  –директор школы №9; тел; 4-27-47



	Организация-исполнитель
	МБОУ СШ № 9 г. Выкса Нижегородской области



	Адрес
	607069;   Нижегородская  область; г. Выкса, м-он Жуковского зд.6/1. Телефон (факс): 8(83177)   4-27-40.

	Автор
	Шигина М.Б. – учитель начальных классов, тел. 4-27-46

	Функция программы
	Образовательно-воспитывающая



	Принципы 
	Принцип:

· гуманизации отношений;
· соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям детей и типу ведущей деятельности;
·  демократичности;
· дифференциации  воспитания;
· творческой индивидуальности;
· комплексности оздоровления и воспитания ребёнка;
· гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей;
· личностного Я;
· уважения и доверия.

	Форма проведения
	Лагерь с дневным пребыванием

	Количество смен
	2 смены

	География проекта
	Работа по осуществлению программы, подготовка, организация и обработка данных проходит в МБОУ СШ № 9 г.Выкса Нижегородская область.

	Кадры
	Начальник лагеря – Шигина М.Б.

Педагог – организатор   – Гринченко Н.В.
Методист – Серова О.А.

М/сестра – Мичурина А.Н.
Музыкальный руководитель – Сочнева Г.А.

Инструктор по физическому воспитанию – Чорней М.В.

Библиотекарь – Митягина К.П.

Педагоги  дополнительного образования – Карнаухова О.А, Сегова Е.Е., Чорней М.Н.
Воспитатели – Суроегина Е.Ю., Деева Н.В., Федосеева В.К., Кригер Е.И., Лемкина С.Ю., Захарова Н.М., Лебедева Н.И. , Рябова О.Г., Разуваева И.Н., Пантелеева Ю. А., Галинская О.А., Клусов А.П., Копейкина Ю.С.  Ганина К.Н., Маслова М.В., Меркулова Л.В., , Коклеева Ю.А. 

	Количество детей
	135

	Условия размещения
	1,2,3 этажи блока А: кабинеты № 1,4,5,6,7,11, актовый зал, спортивный зал, игровая площадка около школы, медицинский кабинет, столовая, библиотека

	Краткое содержание
	Данная программа  предусматривает:

· создание условий для укрепления здоровья и физической выносливости, вовлечение детей  в активную спортивно- оздоровительную деятельность;
· организацию активного, интеллектуального и эмоционально-насыщенного отдыха  детей;

· создание условий для развития гражданских качеств  детей, деятельного патриотизма  по отношению к своей малой Родине и родному краю,  формирования   общечеловеческих норм поведения, моральных ценностей, правил культурного общения;
· создание творческой атмосферы, позволяющей развивать инициативу и самостоятельность участников программы;

· создание условий для накопления социального опыта через моделирование жизнедеятельности лагеря в форме игры;

· закрепление навыков безопасного и здорового образа жизни детей;
· совершенствование  практических умений и навыков исследовательской, проектной деятельности.

	Ожидаемые 

результаты
	1. Укрепление здоровья детей, развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом, формирование здоровьесберегающих навыков.
2. Формирование активной жизненной позиции детей, коммуникативных умений. 

3. Развитие гражданских качеств, чувства любви к малой Родине, получение знаний о духовном наследии своей Родины.

4. Знание детьми основ общечеловеческих норм поведения, моральных ценностей, правил культурного общения.
5.  Формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира,  расширение социального опыта. 

6. Раскрытие индивидуальных проявлений в творчестве, развитие и расширение кругозора детей, способности их глубокого сосредоточения. 

7. Выработка навыков и умений исследовательской и проектной деятельности.

	Субъекты
	дети 7-14 лет

	Сроки проведения
	1 и 2 смены



Пояснительная записка

      Летняя большая перемена  дана школьникам для укрепления их здоровья, физической закалки, восстановления сил после долгого учебного года. Но это также время их обогащения, время действий, пробы и проверки своих сил, время освоения и осмысления окружающего мира. 

      Чтобы воспитать информированных, думающих о сообществе граждан, не достаточно только говорить о демократических идеях, нужно дать им возможность познакомиться с этими навыками и ценностями на практике. Жизнь показывает, что глобальные изменения в окружающем нас мире могут начаться с малого поступка: с посаженого дерева, очищенного ручья, помощи ближнего…  поступок влечет за собой не только конкретное действие, но и положительный пример.

      Воспитание детей – очень тонкое, сложное и ответственное дело. Оно направлено на всестороннее развитие ребёнка. Формирование личности ребёнка осуществляется в коллективе, жизнь которого строится на основе самодеятельности детей: в основе её лежит развитие таких качеств, как коллективизм, активность, самостоятельность. Современные дети такие все разные с виду и одинаковые, по сути. Их объединяет желание быть значимыми для себя и полезными для других. Им нужна забота, понимание, внимание общества. Сегодня, при огромном скоплении проблем в жизни взрослых, социально-активных граждан, всё тревожнее звучит вопрос к ним: «Как живется сегодня, кем станут наши дети в будущем, каким оно у них  будет?» От нас зависит многое: станет ли ребёнок хорошим человеком, добрым, внимательным, отзывчивым другом, примерным семьянином, добросовестным и честным работником, активным борцом за всё лучшее на Земле.

       Поэтому   была разработана программа летнего  лагеря  «Непоседы: Детствоград», которая предусматривает и эмоциональную, интеллектуальную, предметно-творческую, оздоровительную деятельность и «социальное закаливание» личности, основанное на общечеловеческих принципах. 
         Предполагается за одну смену оздоровить 135 детей. Возраст детей 7 – 14 лет. Продолжительность смены 15 дней. Планируется, что летний лагерь будут посещать дети из  малообеспеченных  и многодетных семей, а также дети из неблагополучных семей.
         Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:
– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых детей;

– обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;

· модернизацией старых форм работы и введением новых;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и педагогов в реализации цели и задач программы.

 
Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка– время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха.  
Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, для воспитания духовно-нравственной и творчески активной личности,  для создания в лагере творческой атмосферы гармоничного существования с природой и друг с другом предлагается проведение имитационной игры «Непоседы. Детствоград», как ведущий тип деятельности. В основе сюжета смены – игра по строительству города Детства -Детствограда. Игра включает в себя оздоровительную, культурную, духовно- нравственную, гражданско-патриотическую и  трудовую направленности.  В течение лагерной смены происходит поэтапное строительство города Детствограда, где для каждого члена отведена роль мирного жителя, который вносит свой вклад основываясь на общечеловеческие ценности.
 Духовно- нравственное воспитание в рамках лагеря предполагает формирование основ знаний по нравственным принципам и нормам существования общества, формированию духовной культуры и обучение проектной деятельности как универсальному средству реформирования и развития. Дети не просто «играют в строительство города», они приобретают умения и навыки самоуправления, саморазвития, самореализации. 
Оздоровительный отдых детей как система орга​низационного отдыха, которая позволяет ребенку восстано​вить силы, снять физическую и психологическую перегрузки, проверить себя, приобрести и применить новые знания и уме​ния в различной практической коллективной деятельности, пронизанной игрой и романтикой.
 Разумное сочетание труда и отдыха, спорта и творчества дисциплинирует ребенка, помогает сбалансировать его мышле​ние и эмоции, укрепить здоровье. Система организованного отдыха благоприятна для детей и подростков, ибо на них воздейству​ют в комплексе педагогические, психологические, медицинс​кие социальные и индивидуальные влияния и связи. 
Таким образом, организованный отдых одновременно выполняет развивающую, оздоровительную, культурологичес​кую, психотерапевтическую, коммуникативную функции.
Аналитическое обоснование
Каникулы – важный период в жизни ребенка. Для педагогов это время связано с особой ответственностью. Им необходимо решить непростой вопрос: как, с помощью каких форм и методов, организовать каникулярное время так, чтобы дети хорошо отдохнули, поправили здоровье, набрались сил, пополнили свои знания, научились чему-то новому, приобрели   новых друзей и при этом находились под ненавязчивым, осторожным контролем взрослых. Важно и также, чтобы выбранные формы и методы занятости и отдыха детей были реалистичны с точки зрения имеющихся средств и сил (материальных, финансовых, творческих и т.д.)
Конвенция ООН о правах ребёнка закрепляет право детей на игры. Игровая деятельность должна физически, эмоционально, духовно развивать ребёнка, способствовать его развитию.
Игровая деятельность является основополагающей во всех программах. Ценность   игры определяется тем, насколько в ребёнке она развивает такие качества, как интерес коллектива, сообща добиваться победы, не разрушая позитивного отношения к деятельности. Через игру можно не только расширить его кругозор,  но и дать представление об общечеловеческих ценностях и моральных принципах, также способствовать формированию социально - активной гражданской личности.
Игра – реальная жизнь в предлагаемых обстоятельствах, и в этой жизни принимают участие все. В такой игре создаётся ситуация выбора, ведь ребёнок выбирает не только направление своего участия в игре, но и способ достижения цели: или он идёт к цели один или со своим другом, или с отрядом.
  Важнейшая функция игры – организаторская. Она даёт возможность многогранного раскрытия личности, развития её способностей, сплочения детей на основе общих замыслов и интересов.
Такая игра должна:
- содействовать сплочению коллектива;

- иметь познавательное значение;

- активизировать общественную деятельность детей;

- обеспечивать мыслительную активность участников игры;

- создать условия для детского творчества;

- проходить по принципу: «меньше зрителей – больше участников».
Анализ работы детского оздоровительного летнего лагеря при школе за  предыдущие годы показал, что очень эффективной является работа, построенная в форме игры. В прошлом году лагерь «Непоседы»  проработал по программе «В поисках затерянной планеты».  Эта программа полностью отвечала требованиям  и задачам, поставленным перед педагогами, работающими в летнее время с детьми. Ребята с удовольствием  совершали путешествие по космическому пространству в поисках самой загадочной  и счастливой планеты. Дружным экипажем, под руководством капитана и в сопровождении бортпроводника, принимали активное участие в викторине «Моя малая Родина» на планете Земля,  в экологическом празднике «В царстве флоры и фауны» на поясе астероидов,  в конкурсе исследовательских работ на планете Великих открытий и т.д., сопереживали друг другу, вели летопись достижений своего экипажа в отрядном бортовом журнале. Возможность лично окунуться в мир спорта, игры и показать свои умения, раскрыть свои творческие способности, никого из детей не оставило равнодушным. 
Все это стало возможным благодаря продуманной работе взрослых и активной позиции детей.
 Проанализировав прошлогоднюю работу, коллектив педагогов и детей пришли к выводу, что такую работу следует продолжить, но   направить ее на решение особенно острых вопросов в воспитании детей,  а именно духовно- нравственного и гражданско-патриотического. Со временем дети подрастут и станут полноправными членами нашего общества,  с какими принципами  и жизненными приоритетами  войдут они в него отчасти зависит и от форм организации работы с детьми школы в летний период времени.
В связи с этим было решено самим детям предоставить возможность построить свой город, строительство которого  и жизнь в нем будет основываться на соблюдении общечеловеческих ценностей и моральных принципов, также будет способствовать формированию социально - активной гражданской личности. Данную программу назвали «Детствоград».
Целеполагание
        Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив летнего оздоровительного лагеря « Детствоград» ставит перед собой цель и задачи:
Цель программы – создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей во время летних каникул, формирование представления о социально-нравственных нормах и ценностей общества, развитие творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей. 
Задачи программы:
· создать условия для укрепления здоровья и физической выносливости;

· организовать активный, интеллектуальный и эмоционально-насыщенный отдых  детей;

· развивать гражданские качества детей: личное достоинство, внутреннюю свободу, уважение и самоуважение;

· способствовать развитию  у детей   деятельного патриотизма  по отношению к своей малой Родине и родному краю;
· содействовать  формированию у детей общечеловеческих норм поведения, моральных ценностей, правил культурного общения;
· создать творческую атмосферу, позволяющей развить инициативу и самостоятельность участников программы;

· создать условия для накопления социального опыта через моделирование жизнедеятельности лагеря в форме игры;

· закрепить навыки безопасного и здорового образа жизни детей;
· совершенствовать практические умения и навыки исследовательской, проектной деятельности.
Концептуальные основы
Деятельность детского оздоровительного лагеря «Непоседы» основана на гуманистической концепции взаимоотношений личности и общества, целостном подходе к воспитанию и развитию личности в условиях коллективной деятельности, посредством   игры.
Изменение ценностных ориентаций заметно в настоящее время во всех сферах жизни общества. Решение ряда проблем в жизни страны во многом зависит от уровня сформированности гражданской ответственности, гражданской позиции у подрастающего поколения, потребности в духовно-нравственном совершенствовании, уважения к историко-культурному наследию своего народа и народа России. Духовность заключается в любящем отношении к другому, в приоритетности интересов другого над собственными, в утверждении своим отношением несравненной ценности другого. Духовность представляет собой в высшей степени сложную совокупность общечеловеческих норм и ценностей. Духовные ценности вырабатываются каждым человеком самостоятельно, а не усваиваются в готовом виде путем «извлечения» из книг или чужого опыта.
Основная деятельность лагеря дневного пребывания МБОУ СШ № 9 направлена на развитие личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками. Детский лагерь может дать детям определенную целостную систему нравственных ценностей и культурных традиций через погружение ребенка в атмосферу игры и познавательной деятельности дружеского микросоциума. Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости.
Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом образе жизни.
Досуговая деятельность в смене «Детствоград» направлена на вовлечение детей в мероприятия с последующим выявлением их наклонностей и способностей.
Программа «Детствоград» для детей МБОУ СШ № 9 г.Выкса составлена как логическое продолжение воспитательно – образовательной работы в области всестороннего развития личности  воспитанников.
Программа объединяет различные направления и формы оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря, что делает её интересной и привлекательной. 

        По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в   течение 2 лагерных смен .

        Программа ориентирована на младший и средний школьный возраст, т.е.  на детей в возрасте от 7 до 14 лет.  
         Комплектование отрядов осуществляется с учётом интересов детей с целью продолжения познавательной деятельности, учитывается возраст, симпатии к товарищам. Особое внимание уделяется опекаемым детям, детям из малообеспеченных семей, из семей, имеющих родителей – инвалидов, детям,  состоящим на внутришкольном учёте, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в отрядах по 20-25 человек.
Детский оздоровительный лагерь – это место, где очень эффективно построена педагогическая работа по самоопределению личности ребенка через включение его в творческую деятельность.

Главным направлением в работе воспитателей и вожатых является педагогическая поддержка и помощь в индивидуальном развитии ребенка. В систему педагогической поддержки включается и психологическая, и социальная, и оздоровительная – поскольку все они интегрируются. Особенно необходима эта помощь детям из малообеспеченных семей, не имеющим возможности загородного оздоровительного отдыха.

Создание комфортной  психологической среды  для каждого ребенка предполагает помощь в обретении внутренней свободы, раскованности в проявлении своих эмоций.

Организация творческого пространства представляет возможность реализовать свои способности, либо определиться в каком – либо направлении деятельности.

Программа летнего оздоровительного лагеря «Детствоград» реализует идеи организации свободного летнего времени с пользой для каждого ребенка, с привитием навыков самовыражения, самоутверждения и удовлетворения своих интересов.
Основными положениями данной программы является соблюдение следующих п р и н ц и п о в :

Принцип гуманизации отношений

Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. 

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности

Сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

Принцип демократичности

Участие всех детей в программе.  

Принцип  дифференциации  воспитания

     Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

Принцип  творческой индивидуальности

Программа позволяет каждому ребенку в самой полной мере реализовать, развивавать свой творческий потенциал.

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

При реализации  программы подразумевается чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы и комплексная оценка эффективности пребывания детей  в лагере, учитывающая все группы поставленных задач.

Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей.

Этот принцип реализуется при следующих условиях:

· вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;

· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;

· постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.

Принцип личностного Я, который реализуется:

· в развитии детского самоуправления, 
· в наличии перечня реальных социально-значимых задач, в решении которых может принять участие как каждый ребёнок в отдельности, так и группа;
· в наличии системы стимулов, поддерживающих инициативу и самостоятельность детей.
Принцип уважения и доверия подразумевает при реализации программы:

· добровольное включение ребёнка в ту или иную деятельность;
· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели;
· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов.
Нормативно-правовое обеспечение
 Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:

·  Конвенция ООН о правах ребенка ( принята ООН в 1989 году);

·  Конституция РФ;

·  Закон РФ «Об образовании»;

·  Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

·  Трудовой  кодекс  Российской  Федерации  от  30.12.2001 г. № 197-Ф3;

· Федеральный закон «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», от 21.06.1999  № 120-ФЗ 
· Приказ по МБОУ СШ №9 «Об организации летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков » №  208 от 14.05.15
· Приказ  Управления образования администрации городского округа г.Выкса  «Об организации летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков» № 257 от 27.04 .2015                                                                                              
Содержание деятельности

Содержание смены предполагает использование различных форм деятельности, которые осуществляются на 3 уровнях:
· Массовом (общелагерные  мероприятия, экскурсии, праздники, игры по станциям и т. д.);
· Групповом    (огоньки,  игры-эстафеты, командные, конкурсные, игровые, шоу - программы, тренинги и т.д.);
· Индивидуальном (игры, викторины, индивидуальные конкурсные программы, кружковая деятельность и т.д.).
Направления работы программы

        В соответствии с поставленными целями и задачами реализация программы проходит через семь основных взаимосвязанных направлений  работы:




1. Спортивно – оздоровительная направленность.

Физическое воспитание в лагере имеет задачи: укрепление здоровья детей, разностороннее физическое развитие, удовлетворение двигательной активности, профилактика травматизма, формирование профилактических умений по охране здоровья. При этом  соблюдаются три основных правила:

· Постепенно расширять знания детей об охране здоровья;

·  Вырабатывать и укреплять правильное отношение  детей к заботе о    собственном   здоровье;

· Вырабатывать и укреплять гигиенические навыки.

 Физическое здоровье детей укрепляется такими средствами, как:

· полноценным питание;

·  гигиеной режима;

· утренняя гимнастика;

· солнечные и воздушные ванны;

· проведение мероприятий в лагере на свежем воздухе;

· беседы с детьми о необходимости закаливания организма, о правильном питании, о вреде курения;
·  знакомство с приёмами первой медицинской помощи.   
  В программе при «строительстве стадиона и комплекса здравоохранения г. Детствограда» используются следующие  формы организации спортивно – оздоровительной деятельности: 

· спортивно-развлекательная программа «Следопыты»;
· мед. осмотр «Мой вес, мой рост»;

·  викторина-презентация «Планета здоровья»;
· операция «Чистые ручки, чистые ушки»;
· подвижные игры на свежем воздухе;
· эстафеты,  соревнования,  малые олимпийские игры, спартакиады;
· экскурсия в  пожарную часть;
· практическое занятие  с инспектором ОГИБДД.
2. Экологическая  направленность.
Данная направленность деятельности подразумевает: 

· воспитание экологической культуры у детей;
· воспитание ответственного отношения детей к природе;
·  формирование целостного взгляда на природу и места человека в ней;
· выработка первых навыков экологически грамотного поведения в природе и в быту; 
· изучение законов и  правил охраны природы на отдыхе. 
  В программе каждой группе жителей (отряду) предоставляется возможность в г. Детствограде посадить свою  «Клумбу радости»  участвуя в  акции «Зеленый патруль»,  в круглом столе «Создаем свои правила экологической культуры в лагере», посещение мероприятия в библиотеки м-на Юбилейного по теме «Экология и мы», в экологическом мастер- классе «БЕЗотходное производство» по изготовлению подделок из бытовых отходов. При строительстве «Общества защиты животных» проводиться конкурс  социальной рекламы по охране и защите животных и   игра «Крокодил».
3. Гражданско-патриотическая  направленность.

 Задачи   патриотического воспитания  состоят в следующем:

· формировать любовь и уважение  к национальной культуре, истории и традициям, через фольклор;
·  воспитывать активную гражданскую позицию;
· познакомить с героями России и  с их подвигами в  мирное время;
· познакомить с основными событиями и героями ВОВ. 
       Воспитание чувства любви к Родине, к родному краю,  к культуре русского народа, его традициям отражается в  мероприятиях, посвященных творчеству русских писателей, дню Памяти и Скорби, дню независимости России.
Формы организации гражданско- патриотической деятельности:

· час общения «Мне уголок России мил» 

· парад войск 

· конкурс патриотической песни

· посещение мероприятия  в библиотеке по теме «Они сражались за Родину»;

· возложение цветов к  памятнику  Вечный огонь;

· Знакомство  с играми октябрят и пионеров. «Во что играли наши мамы и папы»;

· презентация «Выксунские художники – участники Великой Отечественной войны».
4 . Духовно- нравственная направленность.

Данное направление деятельности предполагает: 

· изучение и соблюдение правил культуры поведения в школе,

дома, на улице, а так же в других общественных местах;

· формированию у детей общечеловеческих норм поведения, моральных ценностей, правил культурного общения.
         Форма организации деятельности лагеря по духовно- нравственной направленности предполагает участие детей  в строительстве «Дома Дружбы» и социального центра «Милосердие» через их вовлечение в  акцию «На радость малышам», в мозговой штурм добрых помыслов  «Если  был бы я волшебником», «Огонек знакомств»,  в викторину «Сказка ложь, да в ней намек».

          Ежедневные занятия «Словарь мудростей» включают знакомство детей с понятиями слов «милосердие, отзывчивость, взаимопомощь, доброта и т.п.»,  которые дают представления о социально-нравственных нормах и ценностях общества. 
5. Интеллектуальная направленность.

        Выработка навыков и умений исследовательской и проектной деятельности, развитие познавательного интереса и познавательной деятельности, развитие таких качеств личности ребенка как уверенность и любознательность осуществляется при строительстве  в г. Детствограде «Дома изобретателя» и «Музея великих открытий». Работа по реализации интеллектуальной  направленности предполагает организацию конкурса проектов «Я юный изобретатель», виртуальное путешествие «Чудеса света», выпуск познавательных газет «А вы знаете что..?».
6. Художественно – эстетическое  направленность.

Работа по данному направлению включает в себя:
· развитие творческой активности личности ребёнка;

· создание ситуации успешности для каждого члена смены;

· развитие декоративно – прикладного творчества;

· формирование интереса к искусству и художественно – эстетическому творчеству.

         Важно максимально использовать творческие возможности детей, расширять их кругозор через музыкальную, прикладную, изобразительную и игровую деятельность, в рамках работы театрального кружка «Театралинка»,  танцевального кружка «Росинка», творческого кружка «Самоделкин», коллективных занятий пения.
Формы организации художественно – эстетической деятельности:

· праздник  «Алло! Мы ищем таланты!»;
· конкурс детского рисунка на асфальте «Летнее настроение»;
· творческая выставка  «Мы - изобретатели»;
· конкурс рисунков по сказкам;
· игра-путешествие «В страну Светофорию»;
· конкурс костюмов из бросового материала;
· выступление с концертом в детском саду.

7. Трудовая направленность.   

        Назначение трудовой деятельности – преобразование окружающей действительности. Общественно – полезная деятельность имеет назначение воздействовать на духовную сферу жизни окружающих людей. Именно в школьном возрасте она выполняет существенную роль в процессе социализации личности. Для растущего человека  в современных условиях это ещё и вхождение в мир рыночных отношений. 
 Большую роль при этом играют трудовые творческие дела (КТД),   которые используются в каникулярное время. Лето – прекрасная пора, когда дети могут проявить свои хозяйственные способности, предприимчивость.
Трудовая деятельность – это, то без чего не может осуществляться нормальное воспитание детей. Труд позволяет детям не только приобрести и закрепить конкретные умения  навыки, но и выступает как метод управления психическим состоянием. Он помогает снять излишнее напряжение, повышает эмоциональный тонус , развивает подвижность нервных процессов, тормозных реакций.
 
Формы организации трудовой деятельности разнообразны: самообслуживание, дежурство по лагерю, общественно – полезный труд, труд в природе.

Приоритетными являются  спортивно – оздоровительное и  духовно- нравственное направления. 

Механизм реализации программы

Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, воспитание творчески активной личности будет проходить через имитационную игру –как ведущий тип деятельности.

Имитационная игра представляет собой исполнение детьми   сюжета: строительство города Детствограда.  Дети под руководством взрослых заполняют территорию города основными объектами, участвуя в различных тематических мероприятиях. Связующее звено (дорожки)  между ними – это слова, обозначающие общечеловеческие ценности (дружба, милосердие, взаимоуважение, ответственность, самостоятельность…), на основе которых и строятся взаимоотношения в городе. Игра развивается в течение   всей лагерной смены.
 Сценарий игры служит лишь канвой для импровизации. Эти игры проходят без зрителей, все-участники! Ценность   игры определяется тем, насколько в ребенке она развивает такие качества как: настойчивость, смелость, умение ориентироваться в сложной ситуации, умение действовать в интересах коллектива, сообща добиваться победы, не разрушая позитивного отношения к действительности. 

Имитационная игра «Детстовград» - это реальная жизнь в предлагаемых обстоятельствах. В такой игре создается ситуация выбора, ведь ребенок выбирает не только направление своего участия в игре, но и способ достижения цели. 

Игра предполагает: 

- большую двигательную активность; 

- разнообразие видов деятельности; 

- признание и позитивную оценку в среде сверстников и взрослых; 

- релаксационные занятия. 

Каждый день смены посвящен строительству одного из   объектов города: Дома Дружбы, МЧС, «клумбы радости», комплекса здравоохранения, стадиона и т.п.
   Структура управления в городе представлена:
Мэр города – начальник лагерной смены
Руководитель культурного центра города - педагог-организатор
Управляющие микрорайонами - воспитатели 

Бригадир – командир отряда

Мирные жители, строители города – дети. 
Задача мэра города – организация плановой работы лагерной смены. Каждый день на планёрке анализируется прошедшая работа и планируется следующее дело. 

Стратегию участия в деле микрорайонов жителей (отрядов) организуют управляющие микрорайонами.
  Каждый отряд создает свою систему жизнедеятельности, утверждает символику, выпускает  отчетный журнал, где отражает участие и вклад мирных жителей  в жизнь города каждый день. В конце лагерной смены проводиться конкурс  отрядных журналов.
Вся информация об участии в том или ином деле представлена на информационном стенде в виде карты города
Всего объектов 18 – по количеству дней пребывания детей в лагере. Отряд победивший в общелагерном деле, устанавливает на карте новый объект, который  строили в течении дня. Символическими  значками, характерными для каждого объекта (при строительстве стадиона - мячи, дома Дружбы – ладошки, аллеи – деревья и т.п.),  обозначается  результативность участия всех микрорайонов в общелагерных делах. Тем самым наглядно видно, какие успехи достигнуты той или иной командой. В лагере действует система стимулирования.
       Каждый житель города должен соблюдать Законы Детствограда:
· Соблюдай законы времени, территории, правой руки.

· Один за всех и все за одного

· Будь терпимым к другим.

· Требуй с себя так же, как требуешь с других.

· Узнал сам – расскажи другим, умеешь сам – научи другого.

· Выслушал – пойми, не понял – переспроси.

· Помни: лишней информации не бывает.

· Стремись сделать что-нибудь сам, а иначе  - сделают за тебя, и ты останешься ни при чем.

· Каждое дело творчески, а иначе зачем?

· Даже если трудно, доведи дело до конца.

· От плохого настроения есть два лекарства –  хорошая песня и друзья.

· Помни: доброе слово и кошке приятно.

· Знай! Будущее зависит ОТ ТЕБЯ!
Выполнение всех Законов и правил предполагает сделать жизнь в лагере интересной  и насыщенной, приносящей радость себе и другим.

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

       Лагерь предполагает подготовительный этап (теоретический) и основной период (образовательно-оздоровительный).

Подготовительный этап включает (май): 

· Подбор кадров;
· Проведение теоретических и практических занятий с вожатыми;
· Проведение семинара с работниками лагеря, инструктивных совещаний;
· Подготовка методических материалов;
· Подготовка материально-технической базы.
Основной период лагеря
I этап – организационный (включение в игру) 

Задачи этапа: 

· формирование   микрорайонов (отрядов), органов самоуправления;

· знакомство детей друг с другом, быстрое прохождение адаптационного периода;

· выявление интересов, склонностей и способностей детей;

· мотивация на игровое взаимодействие, заложение основ совместной коллективной деятельности;

· знакомство с режимом работы лагеря и его правилами;

· выработка и принятие общих норм и требований, обсуждение законов, ориентиров и прав жителей города; 

· оформление уголков отрядов и заполнение журналов.
На этом этапе дети придумывают название, эмблему и девиз своего микрорайона, которые формируются из детей по 20-25 человек,  действуют на основании программы и плана лагеря. Этап завершается открытием смены, утверждением Законов.

Программа лагеря подразделяется на:

– общие программы и мероприятия;

– занятия, мероприятия в составе отряда;

– индивидуальные занятия.

II этап – основной период (11 -13 дней смены) 
Задачи этапа: 

· постепенное включение жителей в совместную жизнь;

· создание условий самореализации и саморазвития детей. 

Основной этап включает реализацию основных положений программы:
- коллективно - творческие дела ;
- работа в объединениях дополнительного образования «Попрыгунчик»,   «Самоделкин», «Комп-Ас»;
- трудовые дела по плану;
- досуговые мероприятия (конкурсы, игры,  концерты и т.п.);

  - экскурсии;

 - поход в кинотеатр;

  - социально –значимая деятельность (соц.проекты, акции)

  - познавательные мероприятия в библиотеки м-не Юбилейный;
  - методическая работа с воспитателями, с вожатыми. 
          Начинает действовать система стимулов и поощрений, жители включаются в созидательную, исследовательскую деятельность. Законы, принятые в лагере, соблюдаются сознательно.
Этот период насыщен духовно- нравственными, гражданско –патриотическими, интеллектуальными и развлекательными мероприятиями, конкурсами, викторинами, акциями, проектами.
Дети  учатся общению друг с другом и окружающей средой. Проводятся различные исследования диагностики. При планировании жизнедеятельности лагеря учитываются даты международного календаря. 

1июня – День защиты детей

5 июня – Всемирный день защиты окружающей среды
9 июня – Международный день друзей
6 июня  - Пушкинский день России

12 июня –День Независимости России

22 июня – День Памяти

В данный период дети имеют  возможность:

·  познавать, отдыхать, трудиться;

·  делать открытия в  себе, в окружающем мире;

·  приобщаться к социально –значимой деятельности;

· творческой и лидерской самореализации;

·  помогать в проведении   мероприятий;

·  учиться справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

·   развивать способность доверять себе и другим;

· духовно обогащаться;

·   укреплять свое здоровье.
Основные положения программы реализуются по средствам утверждённого плана.
Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные журналы, выставку рисунков, ведётся работа детского самоуправления, проводиться работа в объединениях дополнительного образования.

III этап – заключительный посвящен подведению итогов (13-15 день).

· Закрытие смены;

· рефлексия участников лагеря (отзыв о смене, пожелания, советы);

· Обобщение итогов деятельности;

·  Анализ результатов индивидуальных достижений;

· Сбор отчетного материала;

· Выпуск фотодневника лагеря. 

Условия реализации программы
1. Материально-технические условия предусматривают:
а) финансирование за счет Фонда социального страхования, средств местного бюджета, родительская плата;
б) игровые с набором настольных игр, спортивного инвентаря , столовая,  актовый зал, спортивный зал, спортивная площадка, библиотека, кабинет с мультимедийной установкой и компьютером.
2. Кадровые условия. 
     В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:
Начальник лагеря – Шигина М.Б.

Педагог – организатор   – Гринченко Н.В.

Методист – Серова О.А.

М/сестра – Мичурина А.Н.

Музыкальный руководитель – Сочнева Г.А.

Инструктор по физическому воспитанию – Чорней М.Н.

Библиотекарь – Митягина К.П.

Педагоги  дополнительного образования – Карнаухова О.А, Сегова Е.Е., Чорней М.Н.

Воспитатели – Суроегина Е.Ю., Деева Н.В., Федосеева В.К., Кригер Е.И., Лемкина С.Ю., Захарова Н.М., Лебедева Н.И. , Рябова О.Г., Разуваева И.Н., Пантелеева Ю. А., Галинская О.А., Клусов А.П., Копейкина Ю.С.  Ганина К.Н., Маслова М.В., Меркулова Л.В., , Коклеева Ю.А. 
3. Педагогические условия.

· Соответствие направления и формирования работы целям и задачам лагерной смены, создание условий для индивидуального развития личности ребенка через участие общелагерных мероприятий в дополнительном образовании по интересам;

· Отбор педагогических приемов и средств с учетом возрастных особенностей детей;

· Обеспечение единства и взаимосвязи управления самоуправления;

· Единство педагогических требований во взаимоотношениях с детьми.

4. Методические условия предусматривают:
· наличие необходимой документации, программы, плана
·  проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены. 

ОЖИДАЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  РАБОТЫ  ЛАГЕРЯ
После окончания работы летнего оздоровительного лагеря и реализации программы «Непоседы. Детствоград», руководители программы планируют получить следующие результаты:

1. Укрепление здоровья детей, развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом, формирование здоровьесберегающих навыков.

2. Формирование активной жизненной позиции детей, коммуникативных умений. 

3. Развитие гражданских качеств, чувства любви к малой Родине, получение знаний о духовном наследии своей Родины.

4. Знание детьми основ общечеловеческих норм поведения, моральных ценностей, правил культурного общения.

5.  Формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира,  расширение социального опыта. 

6. Раскрытие индивидуальных проявлений в творчестве, развитие и расширение кругозора детей, способности их глубокого сосредоточения. 

7. Выработка навыков и умений исследовательской и проектной деятельности.
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1. Афанасьев С.П. Коморин С.В. Что делать с детьми в загородном лагере, М. 1998

2. Давыдова М.А., Агапова И.А. Праздник в школе, М. Изд.Айрис Пресс.2004

3. Директор школы/ журнал № 3, 2004 
4.  Крылова Н.Б.Философия и педагогика каникул, выпуск 8. М. Инноватор 1998

5. Лобачёва С.И., Великородная В.А. Загородный летний лагерь , М. ВАКО, 2006

6. Материалы школьной библиотеки.

7. Морозов А.Н. Профильный лагерь в системе социальной защиты населения Нижегородской области, Н.Новгород, Изд. ООО Педагогические технологи, 2008

8. Научно-методический журнал  /заместителя директора по воспитательной работе/ № 3, 2003г., № 2, 2005г., № 1, 2008г.

9. Сыромятникова Л.М. Мастер-класс заместителя директора по воспитательной работе в образовательном учреждении, М. Изд. «Глобус», 2010

10. Титов С.В. Здравствуй, лето! Волгоград , Учитель, 2001

11. Шмаков С.А. Игры-шутки, игры-минутки. М., 1993. 

12. Шмаков С.А. Дети на отдыхе, прикладная «энциклопедия» ,М. 2001

13. Шпоркина Е.М.Игротека вожатого. Н.Новгород .Изд. ООО Педагогические технологи, 2008

«Утверждаю»:
Директор ______ А.В. Уханов
Календарный план-сетка
	ДЕНЬ
	Дата
	Мы строим


	МЕРОПРИЯТИЕ


	Знакомство с общечеловеческими ценностями

	День 1
	1.06
	Дом Дружбы, 
     
	Открытие лагеря. 

1.  «Огонек знакомств» Игры, тренинги на знакомство.

2.Знакомство с законами Детствограда,  правами и обязанностями жителей, 

3.Беседа «Правила поведения жителя Детствограда»

4.Выборы органов самоуправления города. 

5. Оформление отрядных комнат.

6. Экскурсия в пожарную часть «День открытых дверей»
	Дружба, ответственность, самостоятельность,

	День  2
	2.06.
	Станция МЧС
	1.Беседы, инструктажи по безопасности жизнедеятельности, ТБ

2.Эстафета «Безопасность каждый день».

3.Оформление отрядных комнат.
4.Мед. осмотр «Мой вес, мой рост»
	Взаимопомощь

	День 3
	3.06
	Концертный зал
	 Открытие лагерной смены.
1. Праздник « Алло, мы ищем таланты!»
2. Конкурс рисунков на асфальте «Летнее настроение»
3.Подвижные игры на свежем воздухе.
	Доброжелательность, взаимоуважение

	День  4
	4.06
	Кинотеатр
	1.Поход в кино в д\к им. Лепсе.
2. Конкурс рисунков « Мой любимый мультгерой»
	Героизм, расширение кругозора

	День  5
	5.06
	«Клумба радости»
	1.Эко – парк (создаём правила экологической культуры)
2. Мастер – класс « Безотходное производство» (изготовление поделок из бытовых отходов)
3.Посещение городской библиотеки
	Трудолюбие, самодисциплина

	День   6 
	8.06
	Игровая площадка
	1. Знакомство с новыми играми, конкурсы, презентации.

2.Посещение городской библиотеки.
3.Творческий конкурс « Очумелые ручки»

4. «Весёлая эстафета»
	Взаимовыручка, взаимопомощь, интерес к творчеству


	День  7
	9.06
	Станция «Мойдодыр»
	1.Операция«Чистые руки,чистые уши.
2.Викторина презентация «Планета Здоровья».

3.Беседа школьной медсестры о пользе витаминов.

4.Подвижные игры на свежем воздухе.
	Самосохранение, самосознание

	День 8
	10.06
	Пост ГИБДД
	1.Игра – путешествие « В страну Светофорию»
2. Конкурс – защита дорожных знаков.

3. Конкурс рисунков « Дорога БЕЗ опасности»
	Ответственность

	День   9  
	11.06
	Уголок России
	1.Торжественная линейка «Моя Родина -Россия»

2.Знакомство с русскими народными праздниками(конкурсы загадок, пословиц, песен)
3. Танцевальный флеш - моб
	Любовь к Родине, патриотизм

	День   10  
	15.06
	Дом братьев наших меньших
	1.Беседы и презентации «Мы в ответе за тех, кого приручили».
2.Конкурс рисунков « Мой маленький верный друг!.

3.Конкурс соц. Рекламы по защите и охране животных.
	Сочувствие, верность, милосердие

	День  11
	16.06
	Картинная галерея
	1. Конкурс рисунков по любимим сказкам.
2.Посещение городской библиотеки «книги – юбиляры»
3. Презентация картин «выксунские художники о ВОВ»
	Эстетичность, честность

	День   12  
	17.06
	Цент изобретателя
	1. Конкурс костюмов из бросового материала (пластиковые бутылки, одноразовая посуда,пробки,фольга и т.д.)
2.Презентации, проекты, рисунки « Город будущего» .

3.Конкурс поделок и рисунков «Я – юный изобретатель».
	Уверенность

	День  13
	18.06
	Спортивная площадка
	1. соревнование по пионерболу, футболу между отрядами.
2.Показательные выступления детей спортивных секций.
3.Мини – зарница (спортивная игра)
	Целеустремлённость, взаимопомощь

	День 14
	19.06
	Парад звёзд
	Закрытие лагерной смены
1.Праздничный концерт «Хоровод дружбы»

2.Подвижные игры на свежем воздухе.

3.Анкетирование детей.

4. Мед. осмотр – рекомендации мед. работника
	Уважение, доброжелательность

	День  15
	22.06
	Аллея памяти
	1.Возложение венков к Вечному Огню
2.Конкурс рисунков «Миру – мир!»

3. Подведение итогов , награждение.
	Любовь к Родине, честь


РЕЖИМ   ДНЯ:
оздоровительного лагеря

с дневным пребыванием детей МБОУ СШ №9 «Непоседы»
(смены «Детствоград»)

              8-30  - 9-00           -       Сбор жителей Детствограда
              9-00  -  9-15          -       Заряд бодрости (зарядка ) 
              9-15  -  9-30          -      Утренняя планерка «Мы строим город»   

                                                      (линейка,  планирование дня)
              9-30  - 10-00         -      Завтрак
             10-00 - 10-15         -       Словарь мудростей  «Детствограда» 

                                              (знакомство с общечеловеческими ценностями)
              10-15  - 12-00       -      «Час великих событий» ( общелагерные дела,             

                                                  отрядные дела) 

              12-00 - 13-00        -      В гостях у «мудрейших»  (занятия, кружки)
              13-00 -14-00         -   «Делу время – потехи час» 
                                              (игры на свежем воздухе, отрядные   дела)
              14-00 - 14-20        -        Обед
              14-20                     -      Линейка  

              14-30                    -    Заполнение отрядного уголка,  уход детей домой.

Законы жителей Детствограда

· Соблюдай законы ВРЕМЕНИ, Территории, правой руки.

· Один за всех и все за одного

· Будь терпимым к другим.

· Требуй с себя так же, как требуешь с других.

· Узнал сам – расскажи другим, умеешь сам – научи другого.

· Выслушал – пойми, не понял – переспроси.

· Помни: лишней информации не бывает.

· Стремись сделать что-нибудь сам, а иначе  -

        сделают за тебя, и ты останешься ни при чем.

· Каждое дело творчески, а иначе зачем?

· Даже если трудно, доведи дело до конца.

· От плохого настроения есть два лекарства –  хорошая песня и друзья.

· Помни: доброе слово и кошке приятно.

· Знай! Будущее зависит ОТ ТЕБЯ!

Спортивно – оздоровительная





художественно-


эстетическая





Направленность деятельности





экологическая





Духовно- нравственная





Гражданско-патриотическая





трудовая





Интеллектуальная








